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TUC Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo Frequências

05:30 Notícias 9700 kHz | 31 m
17800 kHz | 16 m
21780 kHz | 13 m

Atlantic Bird 3
Hotbird 8
Asiasat 3

05:35 Jornal Contraste Learning by Ear 
Aprender de 
Ouvido
Série 2 
(repetição)

05:45 Learning by Ear 
Aprender de 
Ouvido 
Série 1

Antena da 
Amizade 
(repetição)

05:57 –
06:00

Últimas notícias

19:30 Notícias 6150 kHz | 49 m
11795 kHz | 25 m
17865 kHz | 16 m

Atlantic Bird 3
Hotbird 8
Asiasat 3

19:35 Jornal Learning by Ear 
Aprender de 
Ouvido 
Série 2

Jornal

19:45 Antena da 
Amizade

Juventude 
em Foco  

19:47 Contraste

19:57 –
20:00

Últimas notícias

Cabo Verde

Santiago: Praia FM 2 - Rádio Cultura FM 104,1 MHz 

Guiné-Bissau

Bissau – Rádio Bombolom FM 106,2 MHz 

Buba – Rádio Papagaio FM 93,1 MHz 

 

Moçambique

Maputo: Rádio Capital – Rádio Trans Mundial FM 90,7 MHz 

Maputo: TV Cabo Moçambique Canal 248 

Beira: Rádio Corredor da Beira FM 92,4 MHz 

Quelimane: Nova Rádio Paz FM 105,7 MHz 

Nampula: Rádio Encontro FM 101,9 MHz 

Pemba: Rádio Sem Fronteiras FM 102,1 MHz 

São Tomé e Príncipe

São Tomé: Rádio Jubilar FM 91,9 MHz

Internet

É possível ouvir os programas 24 horas por dia, também 

através de Podcasting: www.dw-world.de/portugues

Pode ouvir o programa em FM através das estações parceiras da Deutsche Welle: 
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Carlos Martins, Bettina Riffel, António Rocha, Marta Barroso, Renate Krieger, Beatriz Brücken, Madalena Sampaio,  
Johannes Beck, Nádia Issufo, Daniel Machava, Carla Fernandes (da esquerda)

O programa dirige-se a todos os ouvintes nos países 

de língua oficial portuguesa na África, América do Sul, 

Europa e Ásia, que tenham um interesse especial – pes-

soal ou profissional – pela Alemanha. 

Estão à sua disposição dois programas diários de meia 

hora que começam às 05h30 e 19h30 TUC (Tempo 

Universal Coordenado). Isto corresponde às 02h30 e 

16h30 horário de Brasília (03h30 e 17h30 no horário 

de verão), às 04h30 e 18h30 tempo local em Cabo 

Verde, às 05h30 e 19h30 na Guiné-Bissau, em São 

Tomé e Príncipe e em Portugal (horário de inverno), às 

06h30 e 20h30 em Angola e em Portugal (horário de 

verão), às 07h30 e 21h30 em Moçambique e às 14h30 

e 04h30 em Timor-Leste. 

O programa começa com as principais notícias. Logo 

a seguir, o “Jornal” informa sobre os acontecimentos 

internacionais mais importantes de política, economia, 

desporto e cultura. Tem informações sobre a Alemanha, 

a Europa e os países lusófonos – com destaque para 

a África. A rede de correspondentes da DW-RADIO em 

português assegura uma cobertura internacional dos 

temas em destaque – da Alemanha a Portugal, de Cabo 

Verde a Moçambique e de Macau ao Brasil.

O programa “Contraste” enfoca assuntos de política e 

direitos humanos, questões de desenvolvimento, ciên-

cia, meio ambiente e cultura. A “Antena da Amizade” 

dedica-se ao diálogo com os ouvintes. Respondemos 

a cartas e questões sobre a Alemanha. Dirigido aos 

jovens, “Juventude em Foco” é um programa onde o 

público juvenil tem o seu espaço e onde apresentamos 

as músicas mais vendidas na Alemanha. 

O “Learning by Ear – Aprender de Ouvido” é um progra-

ma de aprendizagem à distância. Com radionovelas e 

programas de entretenimento educativo, a DW propor-

ciona aos ouvintes adolescentes uma maneira recrea-

tiva de complementarem a sua base de conhecimentos 

e expandirem os seus horizontes. Os temas abordados 

incluem: saúde, economia, meio ambiente, política e 

sociedade. Todos os episódios também se encontram 

disponíveis em www.dw-world.de/lbe/portugues

Pode participar da nossa programação dando a sua 

opinião e sugerindo temas. Também estamos interes-

sados em saber como é a qualidade de recepção das 

nossas emissões. Escreva um email, um SMS, um fax ou 

envie uma carta. Contamos consigo!
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